
Preghiera di affidamento al Cuore
Immacolato di Maria

Preghiera tratta dall’Atto di affidamento e di consacrazione

al Cuore Immacolato di Maria del papa san Giovanni Paolo II

(Fatima, 13 maggio 1982)

O Madre degli uomini e dei popoli, tu che conosci tutte le loro sofferenze e le loro speranze, tu
che senti maternamente tutte le lotte tra il bene e il male, tra la luce e le tenebre, che scuotono
il  mondo  contemporaneo,  accogli  il  nostro  grido  che,  come  mossi  dallo  Spirito  Santo,
rivolgiamo direttamente al tuo Cuore e abbraccia, con l’amore della Madre e della Serva,
questo nostro mondo umano, che ti affidiamo e consacriamo, pieni di inquietudine per la sorte
terrena ed eterna degli uomini e dei popoli.

In modo speciale ti affidiamo e consacriamo quegli uomini e quelle nazioni, che di questo
affidamento e di questa consacrazione hanno particolarmente bisogno.

«Sotto la tua protezione cerchiamo rifugio, santa Madre di Dio»!

Non disprezzare le suppliche di noi che siamo nella prova! Non disprezzare!

Accogli la nostra umile fiducia e il nostro affidamento!

Oh, quanto profondamente sentiamo il bisogno di consacrazione per l’umanità e per il mondo:
per il nostro mondo contemporaneo, nell’unità con Cristo stesso!

Oh, quanto ci fa male tutto ciò che nella Chiesa e in ciascuno di noi si oppone alla santità e alla
consacrazione! Quanto ci fa male che l’invito alla penitenza, alla conversione, alla preghiera,
non abbia riscontrato quell’accoglienza che doveva!

Quanto ci fa male che molti partecipino così freddamente all’opera della Redenzione di Cristo!
Che così insufficientemente si completi nella nostra carne «quello che manca ai patimenti di
Cristo»

Oh, Cuore Immacolato! Aiutaci a vincere la minaccia del male, che così facilmente si radica nei
cuori degli stessi uomini d’oggi e che nei suoi effetti incommensurabili già grava sulla nostra
contemporaneità e sembra chiudere le vie verso il futuro!
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Dalla fame e dalla guerra, liberaci!

Dalla guerra nucleare, da una autodistruzione incalcolabile, da ogni genere di guerra, liberaci!

Dai peccati contro la vita dell’uomo sin dai suoi albori, liberaci!

Dall’odio e dall’avvilimento della dignità dei figli di Dio, liberaci!

Da ogni genere di ingiustizia liberaci!

Dalla facilità di calpestare i comandamenti di Dio, liberaci!

Dai peccati contro lo Spirito Santo, liberaci! liberaci!

Accogli, o Madre di Cristo, questo grido carico della sofferenza di tutti gli uomini!

Si riveli, ancora una volta, nella storia del mondo l’infinita potenza dell’Amore misericordioso!

Che esso fermi il male! Trasformi le coscienze!

Nel tuo Cuore Immacolato si sveli per tutti la luce della Speranza!


