
Diocesi di Assisi - Nocera Umbra - Gualdo Tadino

Vicariato di Assisi
[...] Cari fratelli e sorelle, la “quaresima” 
del Figlio di Dio è stata un entrare nel deserto 
del creato per farlo tornare ad essere quel giardino 
della comunione con Dio che era prima del peccato 
delle origini (cfr Mc 1,12-13; Is 51,3).
La nostra Quaresima sia un ripercorrere 
lo stesso cammino, per portare la speranza di Cristo 
anche alla creazione, che «sarà liberata dalla schiavitù 
della corruzione per entrare nella libertà della gloria 
dei figli di Dio» (Rm 8,21).  
Non lasciamo trascorrere invano questo tempo favorevole! 
Chiediamo a Dio di aiutarci a mettere in atto 
un cammino di vera conversione. 
Abbandoniamo l’egoismo, lo sguardo fisso su noi stessi, e 
rivolgiamoci alla Pasqua di Gesù; 
facciamoci prossimi dei fratelli e delle sorelle in difficol-
tà, condividendo con loro i nostri beni spirituali e materiali. 
Così, accogliendo nel concreto della nostra vita 
la vittoria di Cristo sul peccato e sulla morte, 
attireremo anche sul creato la sua forza trasformatrice.

(dal messaggio di Papa Francesco per la quaresima 2019)

13 marzo  Pian della Pieve Guarire come Nicodemo (Gv 3,1-21)

20 marzo Abbazia San Pietro Guarire come la Samaritana (Gv 4,1-42)

27 marzo Santuario della Spogliazione Guarire come l’infermo di Betsatà (Gv 5,1-18)

3 aprile Parrocchia S. Margherita Guarire come il cieco nato (Gv 9,1-41)

10 aprile Cattedrale San Rufino Risuscitare come Lazzaro (Gv 1,1-44)

INIZIO QUARESIMA	 6  MARZO, mercoledì delle Ceneri
								        Ore 21.00 Cattedrale di San Rufino:
								        Celebrazione Eucaristica con imposizione delle Ceneri. Presiede il Vescovo diocesano

Programma

ADORAZIONE EUCARISTICA

LECTIO DIVINA e PREGHIERA DI GUARIGIONE  
ogni mercoledì alle ore 21.00 nella parrocchia  
dove il Vescovo è in Visita pastorale
Gli incontri si svolgeranno in questo modo:
Esposizione, lettura del brano biblico, lectio del Vescovo, adorazione, 
preghiera di guarigione, benedizione eucaristica (portare la Bibbia). 

Cesto della carità
In ogni parrocchia è collocato un cesto 
per la raccolta di alimenti che saranno consegnati tramite il C.V.S. alle famiglie bisognose.

Quaresima 2019

AVVERTENZE
I venerdì di quaresima sono giorni di astinenza. Il mercoledì delle Ceneri e il venerdì santo (consigliato anche il sabato santo) sono giorni di digiuno e astinenza.

 7  -9  marzo Monastero Santa Croce* ore 8.00 S. Messa - adorazione ore 16.30 Rosario -Reposizione S. Messa 
11 – 13 marzo  Basilica San Francesco ore 15.00 Esposizione - adorazione - ore 17.00 S.Messa
18 - 20 marzo Basilica Santa Chiara ore 15.30 S.Messa - adorazione - ore 18.00 vespri e benedizione
21 - 23 marzo Monastero San Giuseppe* ore 7.30 S.Messa - esposizione ore 18.00 vespri - benedizione
28 - 30 marzo Abbazia di San Pietro ore 15.30 Esposizione - adorazione ore 18.00 benedizione - S. Messa
1 - 3 aprile Santa Maria sopra Minerva ore 16.00 S. Messa -  adorazione - ore 19.00 Vespri e  Benedizione
 8 – 10 aprile Cattedrale di San Rufino ore 15.30 S.Messa - esposizione ore 18.00 vespri e benedizione

In alcuni monasteri (*) adorazione tutto il giorno

VIA CRUCIS  2019 (ore 20.45)

Venerdì 15 marzo	
Cattedrale, via Porta Perlici, via Montecavallo, vicolo Bovi, piazza Matteotti, 
Anfiteatro, via Villamena, via Porta Perlici, Chiesa san Vitale. 

Venerdì 22 marzo
Via Ada Negri, Via della Cooperazione, Via Giovanni XXIII, Porta Cappucini.

Venerdì 29  marzo (Giornata delle 24 ore per il Signore)	
Chiesa santa Chiarella, Borgo Aretino, Piazza Santa Chiara, Via Sant’Agnese, 
piazza del Vescovado, via S.Apollinare, Abbazia di San Pietro.

Venerdì 12 aprile - Via Crucis Vicariale
Basilica Inferiore di San Francesco, Via san Francesco, Via Fortini, Via Por-
tica, Piazza del Comune, Via san Rufino, Cattedrale. - Presiede il Vescovo.
Presenti tutte le confraternite, animazione del Seminario Regionale

Domenica 14 aprile (domenica delle Palme)
Basilica Santa Chiara
ore 16.00 Via Crucis - Meditazioni
Polifonie spirituali a cura di Insieme vovale “Commedia Harmonica”


